
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

riso gr 50
lenticchie secche 

gr 30  pane gr 10

pasta gr 50       

ricotta gr 10    

pomodoro qb

gnocchi gr 100
fagioli secchi gr 20                    

cereali gr 30

tacchino gr 70
vitellone gr 70 

pomodoro qb
*pesce gr 80

prosciutto cotto 

gr 70
*pesce gr 80

carote gr 100
finocchi lessi gr 

100
pomodori gr 100 insalata gr 100 zucchine gr 100

frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

pasta gr 50

farro gr 50  grana 

gr 10  pomodoro 

qb

ceci secchi gr 20     

pastina gr 20
pasta gr 50

pasta gr 50    

zucchine gr 20

petto di pollo gr 70
polpa di tacchino gr 

60 -  uova n° 1 ogni 8 

bambini

uova n° 1   grana 

gr 5
suino gr 70 *pesce gr 70

carote gr 100 finocchi gr 100 insalata gr 100 fagiolini gr 100 patate gr 100

frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

riso gr 50
verdure gr 60      

pasta gr 50

legumi secchi gr 30   

crostini gr 20

pasta gr 50 + 

piselli gr 30
pasta gr 50      

robiola o stracchino 

o caciotta gr 60

vitellone gr 70 

pomodoro qb
*nasello gr 70

petto di pollo gr 

70
*merluzzo gr 70

zucchine gr 100 insalata gr 100 fagiolini gr 100 insalata gr 100
finocchi e pachini 

gr 100
frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

pastina gr 20 

legumi e verdura* 

gr 40 

pasta gr 50         
farro gr 50  grana 

gr 10  pomodoro qb

riso gr 50  carne 

gr 10

pasta gr 50     

tonno gr 20

uovo n° 1  

prosciutto gr 10

cosciotto o 

sovracoscio di 

pollo gr 100

*pesce gr 80 tacchino gr 60 *platessa gr 80

insalata gr 100 carote gr 100 fagiolini gr 100
carote e piselli gr 

100
insalata gr 100

frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100 frutta gr 100

→ per ogni ordine di scuola successivo alla scuola dell'Infanzia la quantità viene aumentata di 10 gr.

QUARTA 

SETTIMANA

* prodotto surgelato o congelato all'origine

MENU' ESTIVO 2013/14 - SCUOLE INFANZIA 

COMUNE DI DERUTA →

PRIMA SETTIMANA

SECONDA 

SETTIMANA

TERZA SETTIMANA


